Resurfacing faciale au laser

Intervention: Ridules et rides sont gommeées en utilisant le laser au dioxyde de carbone (CO2,
Erbium, ou un autre dispositif laser qui lissent plusieurs couches de peau endommagé. Cette
intervention aide aussi @ gommer les ridules autour de I’ceil et de la bouche et minimiser les
cicatrices faciales et les zones irréguliérement pigmentées.

Durée: L’intervention prend environ une heure, dépendant des régions a traiter. Certains cas,
nécessite plus d’une séance, 6 au maximum.

Anesthésie: Une anesthésie générale est pratiquée ou une anesthésie locale avec sédation
intraveineuse.

Hospitalisation / Ambulatoire: Ceci est une intervention réalisée en ambulatoire.

Complications éventuelles: Tumeéfaction temporaire de la zone resurfacée accompagné d’un
Iéger inconfort, une hypo- ou une hyperpigmentation de la zone traitée, une sensibilité
exacerbée au soleil et/ou une sensibilité augmentée au maquillage ou aux produits de soins du
visage. Une rougeur de la peau peut persister jusqu’a 6 mois.

Risque: Brdlures ou Iésions causés par la chaleur du laser, cicatrice, changements anormaux
de la coloration cutanée, éruption d’infections virales (bouton de fiévre) et rarement, autres
infections.

Les suites: Le patient peut retourner au travail environ aprés 2 semaines. Les efforts peuvent
reprendre apres 4 a 6 semaines. Une disparition compléete de la rougeur peut prendre jusqu’a 6
mois. Le patient devrait éviter I’exposition aux ultraviolets pendant 3 a 6 mois. L’utilisation
d’écran total contenant une protection contre les UVA et UVB est trés utile et est fortement
recommandé.

Les resultats: De longue durée, mais cette intervention n’arréte pas le processus de
vieillissement. Des nouvelles rides et des rides d’expression peuvent se reformer a mesure que
la peau vieilli.



